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DANH GIA TINH TRANG PAU VA SUNG CUA BENH NHAN SAU

PHAU THUAT NHO RANG KHON HAM DUOI MOC LECH
Nguyén Thi Minh Han*, Lé Piic Lanh*, Lé Huynh Thién An*
TOM TAT

M6 diu: dau va sung i hai bién chieng thuong xdy ra sau phdu thudt nhd'ring khon ham duwdi moc léch va
day ciing la ditu gdy nhiéu lo ling nhat cho bénh nhan. Tuy nhién, & Viét Nam, vén dé nay chua dwoc nghién
cieu mot cdch hé thong.

Muc tiéu: nghién civu cit ngang thiec hi¢n trén 50 bé¢nh nhan (19-39 tudi) c6 chi dinh va nhu ciu nhd'ring
khon ham dwéi moc léch dén khdm va diéu tri tai Khoa Rang Ham Mat, Dai hoc Y Dwoc Thanh pho” H6 Chi
Minh, nhdm tim hiéu kij hon vé dién tiéh cia dau va sung sau phdu thudt nhd rang khon ham duwdi moc léch
trong 14 ngay sau phau thugt.

Phuong phdp nghién cibu: bénh nhin dwoc huéng dan ghi nhin mirc dp dau nhiéu nhat cia minh vao
biang nhdt ky phdu thudt. Mikc dj sung mat deoc dinh gid hang ngay bing cich ding thwéc ddy do khodng cch
gitta cdc diém chudn. Pau va sung diroc dinh gid trong diéu kién thyc hign nghién civu 6 udng thudc khing
sinh, khing viém non-steroid (Ibuprofen) sau phdu thudt. Két qud cho thay c6 92% bénh nhan dau nhiéu nhat vao
ngay thir nhit sau phdu thudt; 96% bénh nhin bt ddu hét dau trong mot tuiin sau phiu thudt; 62% bénh nhan
dau nhiéu nhat 6 cwong dg nhe va trung binh. Mirc dj swng mat theo chiéu doc dat gid tri I6n nhdt vao ngay thiv
1 dén ngay thik 3 sau phau thudt sau do gidm din va hét swng vao ngay thir 6 sau phdu thudt. Mikc dg sung mdt
theo chiéu ngang dat gid tri I6n nhdt vao ngay thir 1 dén ngay thik 2 sau phdu thudt sau do gidm din va hét sung
vdo ngay thik 6 sau phdu thudt.

Két ludn: nghién civu cho thdy khong cd sw khdc bigt gitra nam va nik vé dién tiéh clia qud trinh dau va
swng sau phdu thudt nhd ring khon ham duwéi moc léch

Tix khéa: phau thudt nhd'ring khon ham dwéi moc léch, dau va sung, sau phau thudt.

ABSTRACT
EVALUATION OF PAIN AND SWELLING FOLLOWING IMPACTED THIRD MOLAR SURGERY
Nguyen Thi Minh Han, Le Duc Lanh, Le Huynh Thien An
*Y Hoc TP. Ho Chi Minh * Vol.14 — Supplement of No 1 —2010: 253 - 259

Background: pain and swelling are the most common complications following impacted third molar surgery
and they are also the most common cause of patient’s anxiety. Nevertheless, the pain and swelling patterns has
not been systematically study in the dental clinic of our faculty yet.

Objectives: this cross-control study was carried out on 50 patients treated at the Oral Surgery department.

Method: the patients were asked to fill a questionnaire to evaluate the intensity of pain during 14 days after
surgery. The severity of swelling was measured every day by an examiner, 14 times after surgery. Pain and
swelling were evaluated under the condition of daily use of antibiotics and nonsteroid anti-inflammatory drugs
for three days. The results showed that 92% patients suffered the worst pain on the first day after surgery; 96%
were relieved from pain one week after surgery; 62% reported their worst pain as light to medium intensity.
Facial swelling, vertically and transversally measured, peaked on the first day, second day and third day after the
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surgical procedure, then gradually decreased and vanished at the sixth day after surgery.

Conclusion: there were no statistically significant differences between men and women in regard to pain

and swelling patterns after third molar surgery.

Keywords: impacted third molar surgery, pain and swelling patterns, after surgery.

MO PAU
Phau thuét rang khon ham dwdi moc léch

la mot trong nhitng phau thuat rdng miéng
thuwong gdp nhat trong nha khoa*36%. Day
cting la mot can thiép xam 1an gay ton thuong
dang ké cho xwong va mdé mém, do dé kho
tranh khoi sung va dau sau phau thuat(.23210),
Trong khi d6, dau va sung 1a hai van dé bénh
nhan thuong quan tim va lo lang nhat; diéu
nay phan nao da gay nén nhitng tré ngai cho
ngudi phau thuat vién khi tién hanh can
thiép(012, Hiéu rd qua trinh dau va sung sau
phau thuat nhé rang khon ham dudi moc léch,
phau thuat vién s& c6 du phong nhiing tai bién
co thé xay ra va giai thich cho bénh nhan
nhitng van dé vé dau va sung sau phau thuat,
giup chuan bi tot tam ly, dem lai sy thoai mai,
an tam cho bénh nhan131415),

Muc tiéu tong quat: Danh gid sy cam nhan

dau va mic do sung mdt cia bénh nhan trong

14 ngay sau phau thuat nhd rang khon ham dudi

moc léch.

Muc tiéu chuyén biét

-  Xac dinh thoi diém bénh nhan dau nhiéu nhat
sau phau thuat nhé rang khon ham dudi moc
lech.

- Xac dinh mutc d§ dau nhiéu nhat sau phau
thuat nho rang khon ham dudi moc 1éch.

-  X&c dinh thoi diém bénh nhan hét dau sau
phau thuat nhé rang khon ham dudi moc léch.

- So sanh sy khéc biét gitta nam va nir vé thoi
diém dau nhiéu nhat, mic d6 dau nhiéu nhat
va thoi diém bat dau hét dau sau phau thuat
nho rang khon ham dwdi moc 1éch.

- Xac dinh thoi diém bénh nhan sung nhiéu
nhat sau phau thuat nhd réang khon ham dudi
mocléch

- Xac dinh thoi diém bénh nhan bat dau hét
sung sau phau thuat nho rang khon ham dudi

moc léch.

- So sanh su khac biét gitta nam va nir vé muc
d6 sung mét trong 14 ngay sau phau thuat nhd
rang khon ham dudi moc léch.

POITUQONG - PHUONG PHAPNGHIEN CUU

Déi twgng nghién ctru: chon mau thuan tién

gom 50 bénh nhan (18-45 tudi) c¢d chi dinh va

nhu cdu nho rang khon ham dwdi moc 1éch, dén
kham va diéu tri tai B0 mon Nho rang-Tiéu

phfiu thuat, Khoa Rang Ham Mat, Pai hoc Y

Dugc Thanh phd H6 Chi Minh.

Khong chon trong nghién cttu nhitng bénh
nhan: Bénh nhan dang co thai, cho con bu. Bénh
nhan c6 tién st di ing véi thudce té. Bénh nhan
méc mot s6 bénh toan than: tim mach, cao huyét
ap, tiéu duong. Bénh nhan dang cé tinh trang
nhiém trung cdp tai vi tri réng khon. Nhiing
bénh nhan khong thé va khong chiu hop tac
trong viéc cung cap nhiing thong tin can thiét
theo yéu cau cua nghién ctu hay theo cac chi
dinh cua phéu thuat vién.

Phuong tién nghién ctru: phim quanh chép.

B6 dung cu phau thuat rang miéng cho rang

khon ham dwdi. Trang nhat ky phau thuat.

Thuée day. But 16ng vé danh dau.

Phwong phap nghién cttu

Thiét ké'nghién citu
M ta cat ngang.

Mo ta phuong phdp nghién citu
Trude phdu thudt: bénh nhan du diéu kién tham
gia nghién ctru duoc giai thich, thong bao day
du vé muc dich nghién cttu, cac quy dinh phai
tuan theo, dong y hop tac dé thyc hién nghién
ctru va ky tén vao mau dong y tham gia nghién
ctu. Bénh nhan dwoc kham tdong quat, xét
nghiém thuong qui, chup phim quanh chép. Dit
liéu co so can thu thap: tudi, gioi tinh.
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Trong khi phﬁu thugdt: phgu thuat duoc thuce hién
boi mot bac si tai b mon theo ki thuat phﬁu
thuét co ban dang dugc ap dung tai bd mén Nho
rang-Tiéu phau thuat cho tat ca cac d6i tuong
trong nhém mau nghién cttu bao gdom cac giai
doan: gay té viing va gay té tai chd bang thudc té
Lidocaine 2% c¢é thudc co mach Adrénaline
1:100.000, mo vat, khoan xwong c6 hay khong
kém cat rang, nay rang va khau kin vét thuong,
Sau khi phiu thudt: ghi toa thuGc khéng sinh va
giam dau giong nhau cho moi bénh nhan gom:
Amoxicilline 500mg, 15 vién, ngay udng 3 lan,
mbi lan 1 vién; Ibuprofen 400mg, 9 vién, ngay
udng 3 lan, mdi [An 1 vién; Mdi bénh nhan dwoc
phat mot phidu hudéng dan bénh nhan va mot
trang nhat ky phau thuat va yéu cau dién day du
cac thong tin vé dau theo hudéng dan ctia bac si
trong vong 14 ngay sau phau thuat. Bénh nhan
duoc theo doi d€ do murc dd sung mat trong 14
ngay sau phau thuat. D& dam bao cho céc thong
tin dwgc thu thap day du, chinh x4c, bénh nhan
duoc cung cap s6 dién thoai d& duoc hudng dan
cu thé hon khi gip thic méac va sé duwoc nhic
nhé bang dién thoai trong 14 ngay sau phau
thuat. Sau 14 ngay sé thu lai nhat ky phau thuat.
Dénh gia két qua

Tiéu chudn danh gid: cic ddi twong nghién ctru

phai dién cac thong tin trén trang nhat ky va

duoc do murc d6 sung mat day dt méi duoc tinh
vao mau nghién ctu.

Cic dir ki¢n cin danh gid

- Giéi tinh.

- Cam nhén dau: thdng tin vé dau: mic d¢ dau
nhiéu nhat ctia bénh nhan dugc danh gia voi
thang Likert 7 diém tir “khong dau” dén “dau
khong thé tuwong twong ndi”. Thoi diém hét
dau 1a ngay bénh nhan bdo cdo “mot it hodc
khong ¢ khé chiu nao vé dau” (tuong tng
diém 0-khong dau hodc diém 1-hoi kho chiu
trén thang Likert 7 diém).

- Mic do sung mat: duoc xac dinh hang ngay
béng cach ding thudc day do theo d6 16i ctia
ma (dugc lam tron dén vach mm gan nhat)

Nghién cttu Y hoc

theo chiéu doc: khoang cach tir goc ham dén

gbc mat ngoai. Theo chiéu ngang: khoang cach

ttr chan dai tai dén khde miéng.

Xir lyj va phan tich s6'liéu
Cac thong tin va s6 liéu thu thap dugc phan

tich va xt ly theo phuong phap théng ké bang

phan mém SPSS phién ban 16.0.

Thong ké mo ta: tinh trang dau va sung sau phau

thuat nho rang khon ham dwdi moc 1éch.

Thong ké suy ly:

— - So sanh sy khac biét gitta nam va nit vé cam
nhan dau trong 14 ngay sau phau thuat nho
rang khon ham dudi moc 1éch bang kiém dinh
X2 st khac biét ¢6 y nghia thong ké khi p<0,05.

-  Danh gia sy thay d6i mic do sung mat sau
phau thuat nhé rang khon ham dudi moc léch
0 cac thoi diém 1 ngay, 2 ngay, 3 ngay, 4 ngay,
5 ngay, 6 ngay, 7 ngay sau phau thuat so véi
triede phau thuat:

—  Phan tich ANOVA mot yéu t6 ¢6 lap két hop
phutong phép Greenhouse-Geisser, t test bat
cdp két hop phuong phap Bonferroni trong do
luong mot yéu t6 ¢o 1ap:

Cong thirc Bonferroni: C=k!/2!(k-2)! (k: s6 lan
do luong c6 13p lai; Kiém dinh thong ké cd y
nghia khi p(T)<0,05/C)

Ap dung vao nghién cttu nay: k=8 (8 Ian do
lwong lap lai vao cac ngay 0,1,2,3,4,5,6,7 sau
phau thuat) C= 3 28

21(8-2)!

Do dé kiém dinh c6 ¥ nghia khi p(T) <0,0018

So sanh su khac biét vé mic do sung mat
theo chiéu doc va chiéu ngang gitrta nam va nix
trong 14 ngay sau phau thuat bang t test gitta 2
mau ddc 1ap, sw khac biét cé y nghia thong ké
khi p<0,05
KET QUA
Déi tugng nghién ciru

Tk thang 03/2008 dén thang 04/2008 cd
tong cong 50 bénh nhan (15 nam, 35 nit) tudi
tr 19-39 dap ung day du tiéu chuan tham gia
nghién ctru.
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Bdng 1. S0 ligu bénh nhan phiau thudt nhd ring
khon ham dwoi moc léch

n %
Nam 15 30%
Nir 35 70%
Tudi 240+43

Cam nhan dau cta bénh nhan sau phau

thuat nhé ring khon ham dwéi moc léch

Thoi diém dau nhiéu nhdt sau phau thugt
Chung t6i nhan thay c6 46 bénh nhan (92%)

Nghién cttu Y hoc

dau nhiéu nhat vao ngay thit nhat sau phau
thuat, ngoai ra c6 2 bénh nhan (4%) dau nhiéu
nhat vao ngay thit 2 sau phau thuat, c6 1 bénh
nhan (2%) dau nhiéu nhat vao ngay tht 3 sau
phau thuat, c6 1 bénh nhan (2%) dau nhiéu nhat
vao ngay thit 5 sau phau thuét.

Khong c6 su khéac biét 6 y nghia thong ké vé
ty 1€ % gitta nam va nit theo thoi diém dau nhiéu
nhat sau phau thuat (p>0,05) (Bang 2)

Bdng 2. Phin bo'ty 1¢ % bénh nhin theo thoi diém dau nhiéu nhit sau phau thugt

Thoi diém bénh nhan dau nhi éu nh 4t sau ph au thu at (ngay sau ph au thu at) Téng
céng
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14

Nam 13 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 15
86,7% 6,7% 6,7% 100%

33 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 35
Nr 943% 2,9% 2,9% 100%

T6ng 46 2 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 50
céng 92% 4% 2% 2% 100%

Kiém dinh X2, p=0,360
Mikc d¢ dau nhiéu nhdt sau phau thugt

Két qua ghi nhan c6 31 bénh nhan (62%) dau
nhiéu nhat t&r mc do 2 (dau nhe) dén muc do 3
(dau trung binh), 16 bénh nhan (32%) dau nhiéu
nhat tir mic do 4 dén mirc dd 5 (dau nhiéu dén

dau rat nhiéu), chi c6 4 bénh nhan (8%) dau &
muc do 1 (hoi khé chiu) va 1 bénh nhan (2%)
dau 6 muc do 6 (dau khong thé tuong tuong
ndi). Khong cé su khac biét ¢d y nghia thong ké
vé ty 1&¢ % gitta nam va nt theo mic d¢ dau
nhiéu nhat sau phau thuat (p>0,05). (Bang.3)

Bdng 3. Phin bo'tyy ¢ % bénh nhin theo mikc d dau nhiéu nhat sau phiu thudt

Mtrc dd dau nhi éu nh &t theo phan lo ai thang Likert

0 1 2 3 4 5 6 Téng céng

Nam 0 0 5(333%)  4(26,7%) 4 (26,75) 2 (13,3%) 0 15 (100%)
Nip 0 2(7%)  8(229%)  14(40%)  6(17,1%)  4(114%) 1(2,9%) 35 (100%)
Téng cong 0 2 (%)  13(26%) 18(36%) 10 (20%) 6 (12%) 1 (2%) 50 (100%)

Kiém dinh X2, p=0,74
Thoi diém bat dau hét dau sau phau thuat

C6 33 bénh nhan (66%) bat dau hét dau ti
ngay 1 d&n ngay 3 sau phau thuat, c6 thém 15
bénh nhan (30%) bat dau hét dau tir ngay 4
dén ngay 7, chi c¢6 1 bénh nhan bat dau hét dau

vao ngay tht 10 va 1 bénh nhan bat dau hét
dau vao ngay thit 13 sau phau thuat. Khong c6
sw khéac biét cd y nghia thong ké vé ty 1&¢ %
gitta nam va nit vé thoi diém bat dau hét dau
sau phau thuat (p>0,05). (Bang 4).
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Bdng 4. Phin bo'ty 1¢ % bénh nhin theo thoi diém bat dau hét dau sau phau thudt

Th&i diém bénh nhan b &t dau hét dau sau ph au thu at (ngay)

Téng

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 g

Nam 0 8 4 0 0 0 2 0 0 0 0 o0 1 0 15
0% 53,3% 26,7% 13,3% 6,7% 100%

Nir 2 9 10 5 2 4 2 0 0 1 0 0 0 0 35
57% 257% 286% 14,3% 57% 114% 57% 2,9% 100%

Téng 2 17 14 5 2 4 4 0 o0 1 0 o0 1 0 50
céng 4% 34% 28% 10% 4% 8% 8% 2% 2% 100%

Kiém dinh X2, p=0,223.

Mitc d6 sung mit cia bénh nhan sau phau Ghi chii: K& tir ngay thit 8 sau phau thuat, &
thuat nhd ring khén ham dwéi moc léch tat ca bénh nhan, cac kich thudc danh gia mc

dd sung mat theo chiéu doc déu trd lai gid tri
truedc phau thuat

®: Phan tich ANOVA mot yéu 8 c6 lap (két
hop phuong phap Greenhouse-Geisser), p<0,001.
0: So sanh vdi thoi diém trude phfiu thuét, kiém
dinh t test bat cip (két hop véi phuong phép
Bonferroni trong do luong 1 yéu td cd lap), p<
0,0018. ®: So sanh véi thoi diém trude phau
thuat, p>0,0018. ©: So sanh gitta cac thoi diém
ngay 1, 2, 3 sau phau thuat véi nhau, p>0,0018.

Miic dj sung mdt theo chiéu doc

C6 su khac biét c6 y nghia thong ké vé muc
d6 sung mat theo chiéu doc gitra cac thoi diém.
Mtc d6 sung mat theo chiéu doc thay ddi co y
nghia thong ké tir ngay 1 dén ngay thtt 5 sau
phau thuat so véi trudc phau thuat (ngay 0).
Mtic d6 sung mat theo chiéu doc thay doi khong
c6 y nghia thong ké khi so sanh trong 3 ngay: tr
ngay 1 dén ngay 3 sau phau thuat va khac biét ¢4
y nghia thong ké so vdi cac ngay con lai. Nhw
vay, muc do sung mat theo chiéu doc tang cao
nhat tir ngay 1 dén ngay 3 sau phau thuat, sau
d6 gidm dan va tro vé gia tri trede phau thuat E— _
vao ngay thit 6 sau phau thuat (Bang 5 va biéu Ngay Swtklﬁ)éod;:ing: g gg (?nwr;]w;g mat b
do6 1). Khong 6 su khac biét c6 y nghia thong ké Nam (n=15) N (n=35)

Bang 6. Su thay d6i mirc g swng mdt theo chiéu doc
gitta Nam va Nit trong 7 ngay sau phdu thudt so véi
truede phau thudt

gitta nam va nt vé mutc do sung mat theo chiéu 1 3,3+2,6 2,8+2,6 0,53
doc trong ca 14 ngay sau phau thuat (Bang 6). 2 3,1+4,1 2,9+2,5 0,84
, .2 o an 3 1,8+2,5 2,3+2,4 0,52
Baﬁg 5. Mu’g do su:ng mz,z,t. theo,chzebi doc t1:ong 7 4 16420 12423 0,59
ngay sau phau thudt so vdi truede phau thudt 5 0.9+1.1 0.4+1,0 0.16
gay ® theo chi éu doc (mm) 7 0,3+0,8 0,06+0,24 0,33
0 1094 + 8.6 Ghi chti: K& tir ngay th 8 sau phau thuat, &
100 112,3+7,9 3,0+ 26 tdt ca bénh nhan, cac kich thudc danh gida muic
288 1124 47,9 30+30 do6 sung mat theo chiéu doc déu trd lai gia tri
3 “ 111,5+7.9 2,1+ 24 truéc phau thuat
4 110,7+8,2 1,3+2,2 .
50 109,9+8,4 0,6+1,0 Miic d¢ sung mdt theo chiéu ngang
(=) e ’ fUN s ~ A A A .
6 109,6+8,4 0.2+0,6 C6 su khac biét c6 y nghia thong ké vé muc
7 109,5+8,4 0,1+40,5

d6 sung mat theo chiéu ngang gitta cac thoi
diém. Muc do sung mat theo chiéu ngang thay
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ddi c6 y nghia thong ké tir ngay 1 dén ngay 5 sau
phau thuat so véi trudc phau thuat (ngay 0).
Mutic d6 sung mat theo chiéu ngang thay doi
khong cé y nghia thong ké khi so sanh gitra ngay
1, 2 sau phau thuat va khac biét c6 y nghia thong
ké so vdi tat ca cac ngay con lai. Nhw vay, muc
d6 sung mat chiéu ngang tang cao nhat tir ngay
1 dén ngay 2 sau phau thuat sau d6 giam dan va
trd vé gia tri trudc phau thuat vao ngay thi 6
sau phau thuat. (Bang 7 va biéu do 1). Khong c6
su khac biét cé y nghia thong ké gitta nam va nit
vé muc do sung mat theo chiéu ngang trong ca
14 ngay sau phau thuat (Bang 8).

Bang 7. Mikc dg swng mdt theo chiéu ngang trong 7
ngay sau phdu thugt so véi trude phau thudt

Swthay déi murc do

Murc dd swng m at theo

Noay = 4iay ngang (mm) @ SUN9 mat theo chi &u
ngang (mm)
0 100,82+6,89
100 104,3+7,3 34+29
200) 104,9+6,5 41+29
30 103,2+6,5 2,3+2,4
49 102,4+6,5 1,5+2,2
50) 101,8+6,6 1,0+1,8
6" 101,4+6,8 0,6+1,5
7® 100,9+6,8 0,1+0,4

Ghi chu: K& tlr ngay thit 8 sau phau thuat, &
tat ca bénh nhén, cac kich thude danh gia muc
d6 sung mat theo chiéu ngang déu tro lai gia tri
tru6e phau thuat

@: Phan tich ANOVA mét yéu td c6 lap
(két hop phuong phdp Greenhouse-Geisser),
p<0,001

: So sanh v&i thoi diém trude phau thuat,
kiém dinh t test bat cip (két hop véi phuong

phép Bonferroni trong do luong 1 yéu td ¢6 lap),
p<0,0018.

®: So sdnh vdi thoi diém truedc phgu thuat,
p>0,0018.

0: So sanh gitra cac thoi diém ngay 1va 2 sau
phéu thuat véi nhau, p>0,0018.

Nghién cttu Y hoc

Bang 8. Su thay d6i mirc dg swng mat theo chiéu
ngang gitka Nam va Nir trong 7 ngay sau phau thudt
$0 v6i trwede phau thudt

Swthay déi mirc dé swng m it

Ngay theo chi éu doc (mm) P
Nam (n=15) N @ (n=35)
1 3,6+4,1 3,4+2,3 0,84
2 3,9+3,6 4,1+2,6 0,38
3 1,9+2,5 2,5+2,5 0,33
4 1,1+1,8 1,7+2,4 0,33
5 0,9+1,9 1,0+1,8 0,95
6 0,9+2,1 0,4+1,2 0,40
7 0,1+0,5 0,1+0,4 0,72

Ghi chti: K& tir ngay thtt 8 sau phau thuat, &
tat ca bénh nhan, cac kich thudc danh gia muc
d6 sung mat theo chiéu doc déu trd lai gia tri
trude phau thuat

‘+ Sung mét chiéu doc —s— Sung mt chigu ngang ‘

001 2 3 4 5 6 7 8 9 101U 2 B U
n

Biéu do 1. Sy thay doi mirc d sung mdt theo chiéu

doc va chiéu ngang trong 14 ngay sau phiu thudt so

v0i trieée phdu thudt

KET LUAN
Nghién cttu danh gia tinh trang dau va sung

sau phau thuat nhé rang khon ham dudi moc

léch trén 50 d6i twong trong 14 ngay sau phau
thuat. Budc dau ching t6i rat ra duoc mot s6 két
ludn nhu sau:

— Thoi diém dau nhiéu nhat da s6 xay ra vao
ngay tht nhat sau phau thuat nhé rang khon
ham dudi moc léch (92%).

- Miic d6 dau nhiéu nhét sau phau thuat nhd
rang khon ham dwdi moc 1éch da s6 & cuong
d6 dau nhe dén dau trung binh (66%).
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Da s6 bénh nhan hét dau sau 1 tuan sau phau
thuat nho rang khon ham dwdi moc léch
(96%).

Khong cd sy khac biét ¢6 y nghia thong ké
gitta nam va nit vé thoi diém dau nhiéu nhat,
mitc do dau nhiéu nhat va thoi diém bat dau
hét dau sau phau thuat nhd rang khon ham
dudi moc 1éch (p>0,05).

Mtrc d6 sung mat dat gid tri 16n nhat tir ngay 1
dén ngay 3 (theo chiéu doc) va vao tir ngay 1
dén ngay 2 (theo chiéu ngang) sau phau thuat
nho rang khon ham dwdi moc 1éch.

Mtic d6 sung mat theo chiéu doc va theo chiéu
ngang tro vé gi tri trude phau thuat vao ngay
thiz 6 sau phau thuat nhd rang khon ham dudi
moc léch.

Khong c6 sw khac biét ¢6 y nghia thong ké
gitta nam va nit vé muc do sung mat theo
chiéu doc va chiéu ngang trong suét 14 ngay
sau phau thuat nhé rang khon ham dudi moc
1éch (p>0,05).
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