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TOM TAT

Dt vin dé: Tré so sinh va tré nhil nhi tai vimg nhiém giun sin van duwoc tiém chimg vacxin phong bénh
lao (vacxin BCG). Y vin ghi nhdn me nhiém giun sdn trong liic mang thai s¢ dnh hwdng dén khd ning mién dich
cua thai nhi.

Muc tiéu: Nghién civu tim hiéu dnh hudng cia nhiém giun luon, giun diia ché meéo va giun mdc ciia thai
phu trén phan 1ng lao t6'ctia con 6 thing tudi.

Vit liéu va phuong phdp: 323 thai phu sinh song 5 ndam tai Cii Chi digc xét nghiém mdu va phin dé xdc
dinh tinh trang nhiém giun luon, giun dila ché meéo va giun moc. Tré sinh ra tie cdc thai phu trén dueoc thir phdn
itng lao t6'lic 6 thang tudi. Ding phép kién x2 dé so sinh sy khdc bigt vé ti 1¢ nhiém giun clia me gitka hai
nhom tré cé phan 1eng lao t6'dwong tinh va dm tinh.

Két qud: 323 thai phy va con dwoc khdo sit tir 2007-2008 tai Trung tim Y t¢'Cit Chi cho thdy thai phu
nhiém giun lwon chiém ti 1§ 8%; giun dila ché meéo 41%,; giun mic 18%; da nhiém giun la 54%. Tinh trang
nhiém giun lwon va giun mdc cia me cé dnh hudng dén viéc gidm ddp teng doi v6i lao 166 con liic 6 thing tudi
(p = 0,048 doi v6i giun lwon va 0,03 doi vi giun mdc). Chua tim thdy dnh hwdng ciia nhiém giun diia ché méo
va dong nhiém giun ciia thai phu trén dip 1mg doi v6i phin 1mg lao t0' cia con lic 6 thing tudi trong mau
nghién cieu.

Két ludn: Tinh trang nhiém giun lwon va giun moc ciia me c6 dnh hwéng dén viéc gidm ddp tng doi voi
phén 1ng lao t6'6 con liic 6 thing tudi va chwa tim thiy dnh huwdng cia nhiém giun diia ché meéo va dong nhiém
giun ctia thai phu trén ddp ting doi v6i lao t6'ciia con liic 6 thing tudi trong mdu nghién civu.

Tix khéa: bénh nhiém ky sinh tring, dip 1ing mién dich, giun moc, giun luon, giun dia ché meéo, nhiém
Qiun san, phan 1ng lao 6, thai phu, tiém chung vacxin BCG, tré con da dwoc nhay cam voi giun sin trong thoi
ky bao thai.
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Background: Newborns and infants in parasite endemic regions were vaccinated with the BCG vaccine,

Articles showed that Helminth-and Bacillus Calmette-Guerin-induced immunity in children sensitized in utero
to filariasis and schistosomiasis.
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Objective: To observe the immune response after BCG vaccination in infants sensitized in utero to
Strongyloides stercoralis, Toxocara canis and Ankylostome”

Materials and methods: 323 pregnant women (2007-2008) more than five years in Cu Chi were
examinated the helminth infection. The newborns of these pregnant women were observed and tested the
tuberculin reaction after 6 months. To analyze the results on the helminth infection percentage of pregnant
womwn between the children sensitized to the tuberculin test and the children non sensitized to the tuberculin
test

Results: The observation on 323 pregnant women and children showed that the Strongyloides stercoralis
infected pregnant women were 8%, Toxocara canis infected pregnant women were 41%, Ankylostome infected
pregnant women were 18%, helminth infected pregnant women were 54%. The immune response after BCG
vaccination were been affected in infants who sensitized in utero to Strongyloides stercoralis and Ankylostome (p
= 0.048 for Strongyloides stercoralis and p- value = 0.03 for Ankylostome). The immune response after BCG
vaccination could not be affected in infants who sensitized in utero to Toxocara canis in this study.

Conclusions: The immune response after BCG vaccination were been affected in infants who sensitized in
utero to Strongyloides stercoralis and Ankylostome. This immune response could not be affected in infants who
sensitized in utero to Toxocara canis in this study.

Keywords: Ankylostome, BCG vaccination, helminth infection, immune response, infant sensitized in

utero, parasitic diseases, pregnant women, tuberculin reaction, Strongyloides stercoralis, Toxocara canis

DAT VAN DE

Bénh lao va nhiém HIV 1a mdi de doa stic
khoe toan cau, nhung dén nay, chi c6 vacxin
phong bénh lao BCG duoc sit dung dé phong
bénh @512, Mién dich trong bénh lao 1a mién dich
qua trung gian t&€ bao lympho T thé hién theo
kidu dép ting Th1 ©101) trong khi ¢4, mién dich
trong nhiém giun san duoc bidu hién theo kiéu
dap ung Th2 va gay tang tiét khang thé IgE ¢9.
Céc dap ung Thl va Th2 diéu hoa bd sung cho
nhau trong invivo, néu dap tng kiéu Thl ting
thi ddp tng kiéu Th2 sé bi wc ché va
nguoc lai 675

Nghién cttu tai Kenya (1999) cho thay tré so
sinh c6 me nhiém giun chi va sén mang khi
mang thai giam han dap tmg ddi véi vacxin
phong bénh lao®

Ttt co ché mién dich trong phong bénh lao,
tht nghiém vé dap ung Thl - Th2, va thw
nghiém lam sang vé hiéu qua ctia vacxin BCG
trén tré c6 me bi nhiém giun san, cho thay “Tiém
chung vacxin BCG phong bénh lao c6 thé sé
khong c6 hiéu qua trén tré em c6 me bi nhiém
giun san trong qua trinh mang thai”®

Day la van dé rat dang quan tam, ddc biét tai
Viét Nam vi Viét Nam la ving nguy co nhiém
lao cao - 192/100,000 dan va ciing 1a viing dich té
nhiém ky sinh trung (30-60%), Vi vay, chiing tdi
thuc hién dé tai: “Anh huéng cia nhiém giun lieon,
giun diia ché meo va giun méc cua thai phu trén phan
1tng lao t6'cuia tré 6 thing tudi”. Dé tai sé gop phan
thém cho cac hiéu biét vé tic dong ctia nhiém ky
sinh tring trong dap tmg mién dich véi vacxin
phong bénh lao tai Viét Nam.

POITUQONG - PHUONG PHAPNGHIEN CUU

Day la nghién cttu doan hé tién ctu, véi do6i
teong la cac cdp thai phu va tré sinh ra sau 6
thang tir cac thai phu trén. Thai phu sdng trén 5
ndm tai Ca Chi, dudi 45 tudi, chuyén da binh
thuong tai Trung tam Y t&€ Ca Chi, khong udng
thudc tdy giun, thudc tic ché mién dich, thudc
khong 16 tac dung trong vong 1 nam trwede khi
sinh va cé mau méau khong nhiém HIV, viém
gan B, giang mai va khong cd bénh ly vé mau.



Xac dinh nhiém giun lwon, giun diia ché
meéo va giun moc

Mau mau thai phu duoc xac dinh nhiém
giun luon, giun dfia ché meéo bang ky thuat
ELISA

Thuc hién ky thuat ELISA tim khang thé
khang giun luon va giun dta ché meo véi huyét
thanh ching duong, huyét thanh ching am,
cong hop IgG tho khang IgG ngudi gan men
peroxidase, co chdt TMB/ dung dich dém va
Hydrogen peroxide (Biorad), dung dich rtta: PBS
0,01M, NaCl 0,15M, pH 7,4, dung dich ngung
phan ting: H2 SO: 1IM.

Khang nguyén st dung: khang nguyén ES
diéu ché tr du trung giai doan 2 cua Toxocara
canis va khang nguyén diéu ché tr du trung
giun luon Strongyloides strecoralis (Gidy ching
nhan sd&: 4680/KQNC ngay 29/10/2003 — Trung
Tam Thong Tin Khoa Hoc va Cong Nghé Qudc
Gia — B9 Khoa Hoc va Cong Nghé)

Poc két qua: bang may doc ELISA véi OD
(optic density) 1a @6 hap thu ctia mau tha, gia tri
ngudng duong tinh (c6 nhiém giun):

OD2 OD trung binh nguoi khong bénh +3SD

Mau phan cta thai phu soi truc tiép dé tim
tring giun méc va au trung giun luon.

Khéao sat phan ttng lao t6 ctia con luc 6
thang tuoi
Tiém vacxin BCG: tiém 0,05mg/0,1ml vacxin
BCG cho tré 1 ngay tudi (16 vacxin BCG 22/06B
— Han dung: 12/2008), Vi tri tiém ¢ diém gitra
co tam giac, not tiém phai phong to, duwong
kinh dat 5-8mm ngay sau khi tiém.
Thit phdn 1ing lao t6” (IDR): sau 6 thang, thir
phan tng IDR cho tré (Tuberculin PPD RT 23
chuan ctia Vién RIVM - Ha Lan, 16 1402B: han
dung: 05/2008), Tiém trong da 2 don vi
PPD/0,1ml, vi tri tiém & diém gitra, 2/3 trén mat
trong cang tay. NGt tiém phai phong to, duwong
kinh dat 5-8 mm ngay sau khi tiém. Do duong
kinh quang do cing sau 48-72 gio. Puong kinh
trén 6mm, duoc xac dinh la phan tng dwong

tinh, duong kinh dudi 6mm la phan tng

am tinh.

Phén tich anh huéng ctia nhiém giun lwon,

giun diia ché6 meo va giun méc ciia me

trong thai ky trén phan tng lao td ctia con
Dung phép kiém X2 d€ so sanh sy khac biét

vé ti 18 nhiém giun ctia me gitta hai nhém tré ¢4

phan ting lao t6 duong tinh va am tinh.

Loai trir yéu t8 gy nhiéu: dinh luong duong,

dam trong mau me ltc thai 9 thang va kham lam

sang, xét nghiém tim vi khun lao thu¢c nhém

nguy co.

KET QUA

Tinh trang nhiém giun caa thai phu

Thai phy nhiém giun: thai phu nhiém giun dfia

ch6 meo chiém ti 1¢ cao nhat 41% so véi thai phu

nhiém giun méc 1a 18% va giun luon 1a 8%

(p<0,001).

Thai phu dong nhiém giun: thai phu dong

nhiém giun méc - giun diia ché meo chiém ti 1&

cao nhat 8% so véi thai phu nhiém giun lwon -

giun diia ch6 meo 1a 4%, nhiém giun luwon - giun

méc 1a 1% va nhiém giun luon - giun dda ché

meo - giun moc la 0% (p =0,040, p<0,001).

Phan tich anh huwéng tinh trang nhiém

giun cta me trén phan tng lao t4 cta con

lic 6 thang tudi

Phan ving lao t6 ctia tré trén nhém thai phu cé

nhiém giun va khéng nhiém giun:

Thai phu co nhi_ém giun va Tré co phan ng lao
khéng nhi ém giun to

(Téng sb cap ba me va con dwoc |Dwong tinh| Am tinh
khao sat: n=323) (n=184) | (n=139)

Pa nhiém giun

S6 lwong thai phu da nhiém giun | 92 (50%) | 83 (60%)

' ] 92 (50%) | 56 (40%
S8 long thai phy khong nhigm giun| 22 070) | 56 (40%)

Nhiém giun | won

Sb lwong thai phu nhiém giun lwon | 10 (5%) | 15 (11%)

Sé lwong thai phu khéng nhiém giun| 174 (95%) |124 (89%)
lwon

Nhiém giun diia ché méo

Sé lwong thai phu nhiém giun diia
ché meo

70 (38%) | 62 (45%)




Thai ph u ¢é nhi ém giun va Tré co phan ng lao

khéng nhi ém giun té
S6 Iwong thai phu khdng nhigm giun| 114 (62%) | 77 (55%)
dia ch6 méo

Nhiém giun méc

S lwong thai phu nhiém giun méc | 26 (14%) | 33 (24%)
Sé lwong thai phu khéng nhiém giun| 158 (86%) |106 (76%)
moc
Nhiém giun | won — giun diia cho
meéo
S lwong thai phu nhiém giun lwon —
giun dia ch6 méo
Sé lwong thai phu khéng nhiém giun| 181 (98%) |129 (93%)
lwon — giun diia ché meo
Nhiém giun | won — giun méc
S Iwong thai phu nhiém giun lwon —
giun méc
Sé lwong thai phu khéng nhiém giun| 183 (99%) |136 (98%)
lwon — giun dlia ché meo
Nhiém giun diia ch6é méo — giun
méc

Sb Iwgng thai phu nhiém giun dia
ché meéo — giun méc
Sé lwgng thai phu khdng nhiém giun| 174 (95%) |124 (89%)
dla ché meo — giun méc
Nhiém giun | won - giun diia chd
meo — giun méc
S Iwong thai phu nhiém giun lwon —
giun dia ché méo — giun maéc
Sé lwong thai phu khéng nhiém giun|184 (100%)|138 (99%)
lwon — giun diia ché méo
Trong s6 323 tré dwogc theo doi, 57%
(184/323) tré c6 phan tng lao t6 dwong tinh va
43% (139/323) tré c6 phan ting lao t6 am tinh.
Khao st tinh trang nhiém giun ctia me trong
ltc mang thai va phan tng lao t6 ctia con ltc 6
thang tudi cho két qua nhw sau:

3(2%) | 10 (7%)

1(1%) | 3 (%)

10 (5%) | 15 (11%)

0(0%) | 1(1%)

Ti 1¢ nhiém da nhiém giun ciia me va phdn iing
lao t6 ctia con

Con c6 phan tGng lao t& am tinh: me c6
nhiém giun: 83 (60%), me khong nhiém giun:
56 (40%)

Con ¢6 phan tng lao t6 dwong tinh: me c6
nhiém giun: 92 (50%), me khong nhiém giun:
92 (50%)

Nhéan xét: Ti 1é nhiém giun cia me 0 nhom
tré c6 phan tng lao t6 am tinh 1a 60%, cao hon ti
1¢ nhiém giun ctia me & nhém tré c6 phan tng
lao t6 duong tinh 1a 50% (p=0,041)

Ti 1¢ nhiém giun luon ciia me va phdn ting lao
t0 ctia con

- Con c6 phan tng lao t6 am tinh: me c6
nhiém giun lwon:15 (11%), me khong nhiém
giun luon: 24 (89%)

- Con ¢6 phan ting lao t6 duong tinh: me c6
nhiém giun luon:10 (5%), me khong nhiém giun
lwon: 174 (95%)

Nhan xét: Ti 1é nhiém giun lwon cta me &
nhém tré c6 phan ting lao t6 am tinh 1a 11%, cao
hon i 1&é nhiém giun luon ctia me ¢ nhém tré co
phan ting lao t& duong tinh 1a 5% ( p=0,037)

Ti 1¢ nhiém giun diia ché méo ciia me va phdn
1ing lao t6 ctia con

- Con ¢6 phan tng lao t6 am tinh: me cd
nhiém giun dtia ché meéo: 62 (45%), me khong
nhiém giun dtia ché meo: 77 (55%)

- Con ¢6 phan ting lao t6 duong tinh: me c6
nhiém giun déia ché meo: 70 (38%), me khong
nhiém giun dtia ché meo: 114 (62%)

Nhan xét: Ti 1& nhiém giun diia ché meo cua
me gitta nhom tré c6 phan ting lao t6 duong tinh
va am tinh khong c6 su khac biét (U=,18<1,64;
p=0,117).

Ti 1¢ nhiém giun méc cia me va phdn iing lao
0 ctia con

- Con ¢6 phan tng lao t6 am tinh: me cd
nhiém giun méc: 33 (24%), me khong
nhiém giun méc: 106 (76%)

- Con c6 phan ting lao t6 duong tinh: me c6
nhiém giun mdc: 26(14%), me khong nhiém giun
moc: 158 (86%)

Nhan xét: Ti 1&é nhiém giun moc cta me &
nhém tré c6 phan ting lao t6 am tinh 1a 24%, cao
hon ti 1 nhiém giun méc ctia me & nhém tré cé
phan ting lao t& duong tinh 1a 14% (U=2,21>1,64;
p=0,013)

Ti 1¢ dong nhiém giun luon — giun diia ché méo
ctia me va phan ving lao t6 ciia con

- Con c6 phan tng lao t6 am tinh: me dong
nhiém giun lwon — giun dtia ché meéo: 10 (7%),
me khong nhiém giun: 129 (93%)



- Con ¢6 phan ung lao t6 duong tinh: me
dong nhiém giun luon — giun diia chd meo:
3(2%), me khéng nhiém giun: 181 (98%)

Nhan xét: Ti 1& dong nhiém giun lwon — giun
dtia cho meéo ctia me ¢ nhém tré ¢ phan ting lao
t6 am tinh 1a 7%, cao hon ti 1é d6ng nhiém giun
luon — giun dia ché meo ctia me 6 nhém tré co
phan ting lao t& duong tinh la 2% (U=2,51>1,64;
p=0,006)

Ti 1¢ dong nhiém giun lwon — giun moc ciia me
vd phan 1ing lao t6 ciia con

- Con ¢6 phan ting lao t6 am tinh: me dong
nhiém giun lwon — giun méc: 3 (2%), me khong
nhiém giun lwon — giun méc: 136 (98%)

- Con ¢6 phan ung lao t6 duong tinh: me
dong nhiém giun lwon — giun méc: 1 (1%), me
khong nhiém giun hron — giun méc: 183 (99%)

Nhan xét: Ti 1& dong nhiém giun lwon — giun
moc cua me gitta nhom tré c¢6 phan tng lao t&
dwong tinh va am tinh khong c6 sy khac biét
(U=1,29<1,64; p=0,097),

Ti 1¢ dong nhiém giun dita ché méo — giun méc
ctia me va phdn 1ing lao t6 cia con

- Con ¢6 phan ting lao t6 am tinh: me dong
nhiém giun déia ché méo - giun méc: 15 (11%),
me khong nhiém giun: 124 (89%)

- Con ¢6 phan ung lao t6 duong tinh: me
dong nhiém giun diia ché méo — giun méc: 10
(5%), me khong nhiém giun: 174 (95%)

Nhan xét: Ti 1é dong nhiém giun dfia cho
meo — giun mdc cia me 6 nhém tré ¢é phan ting
lao t6 am tinh 1a 11%, cao hon ti 1& dong nhiém
giun dtia chdé meo — giun moc ctia me ¢ nhém tré
c6 phan ung lao t6 duong tinh la 5%
(U=1,78>1,64; p=0,037)

Ti 1¢ dong nhiém giun luon - giun diia ché méo
— giun méc ciia me vd phan ving lao t6
cuia con

- Con ¢6 phan tng lao t& am tinh: me dong
nhiém giun lwron - giun diia ché meo — giun méc:
1 (1%), me khong nhiém giun: 138 (99%)

- Con ¢ phan tng lao t6 duong tinh: me
déng nhiém giun luon - giun diia ché meéo —
giun méc: 0 (0%), me khong nhidém giun:
184 (100%)

Nhan xét: Ti l1é dong nhiém giun liron — giun
dtia ché meo — giun méc ctia me 6 nhom tré cd
phan tng lao t§ am tinh 1a 1%, O nhém tré cb
phan tng lao t6 duong tinh, khong phat hién
treong hop me dong nhiém giun luon - giun
dia ch6 meéo — giun moc.

Két qua trén cho thay tinh trang nhiém giun
cua me luc mang thai c6 anh huong dén viéc
giam dap tng ddi voi lao t6 ¢ con lic 6 thang
tudi, Két qua nay duoc xac dinh khi me bi nhiém
c4c loai giun sau: nhiém giun lwon, nhiém giun
mdc, dong nhiém giun lwon — giun dia ché meo,
déng nhiém giun dfia ché meéo — giun méc dong
nhiém giun leon — giun dfia ché meo -
giun moc.

Yéu 8 gay nhiéu

- Khong phat hién thai phu c6 luong duwong
vurot ngudng va nhii nhi mac bénh lao

- Thai phu c6 lwong dam dwdi 45mg/ml
khong dua vao nghién cttu, Theo bang cau hoi,
o tiép xuc voi dat, c6 nuodi chd, meo khong dua
vao nghién ctru.

BAN LUAN

Két qua nghién cttu cho thdy tinh trang
nhiém giun ctia me lic mang thai c6 anh huong
dén viéc giam dap tng doi véi lao td luc con
duoc 6 thang tudi, Két qua nay dwoc xac dinh
khi me bi nhiém giun lwon, giun méc, dong
nhiém giun lwon — giun ddia ché meéo, dong
nhiém giun dfia ché meéo — giun moéc, dong
nhiém giun lwon - giun dfia ché meéo -
giun moc.

Két qua nay phu hgp véi két lun cta cac
nghién ctru sau

- Gadi B et a, (2005)® nhan thdy diét giun
san la yéu t6 quan trong d€ vacxin phong bénh
lao va vacxin phong HIV ¢6 hiéu qua cao nhat.



- Dunne D et al (2004)® nhan thay khi nhiém
giun diia va giun toc, dap ung kiéu Th2 ting
manh va dng ciing khang dinh lai nghién ctru
ctia Indu 1a nhiém giun san ctia me c6 thé anh
huéng dén dap timg mién dich véi vacxin phong
lao ctia con.

- Elias D et al (2006)® thtt nghiém trén chudt
nhat cho thdy kha ning lay nhiém bénh lao cao
khi chudt bi nhiém san méang. Ong ciing nhan
thdy kha nang tiét Interferon gamma d6i voi
khéng nguyén vi khudn lao giam ¢ nhém nhiém
giun san so véi duwge nhom dugc x0 giun. T ly
luan nay, Elias D cho réng nhiém giun san van la
yéu t0 quan trong gdy tc ché hiéu qua cua
vacxin BCG, nhét la phan bo dich t& hoc cua
viing nhiém giun san, nhiém lao, nhiém HIV gan
giong nhau va chiém gan 1/3 déan sd toan cau.

Tuy nhién, trong nghién ctru nay chua thé
két luan nhiém giun dfia ché meéo va mot s§
truong hop dong nhiém giun lwon - giun méc ¢6
anh huong dén hiéu qua ctia vacxin BCG hay
khong. D&i véi dong nhiém giun luon - giun
moc, can tang thém s6 mau khao sat vi s6 mau 1a
1/184 va 3/139 ¢6 thé qud it dé so sanh.

KIEN NGHI

Tt két qua nay cho thay can c6 cac chuong
trinh phong chong giun san trong cong dong
dan cu Ca Chi, dac biét ¢ d6i tuong mang thai.

Két qua nay cling dua ra cac dinh hudng
nghién ctru tiép theo vé:

- Phan tich anh huéng ctia nhiém giun diia
ch6é meo va mot s6 loai giun san khac tai Ca Chi
va viing dich té nhiém giun san trén d4p ting voi
vacxin BCG phong bénh lao

- Mién dich trong bénh nhiém ky sinh tring:
co ché mién dich, twong tac mién dich, ...

- Phan bd dich té hoc vling nhiém ky sinh
truing, bénh nhiém ky sinh tring di chuyén
noi tang

- Ung dung ky thuat mién dich hoc va sinh
hoc phan ti trong chan doan bénh ky sinh trung
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