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_ PAUTHAT NGUC ON PINH MAN TiNH:
DPIEU TRI TOI UU BANG TIEP CAN CHUYEN HOA

Nguyén nhan thuong gip nhit cua
thiéu mau cuc bo co tim 1a bénh ly xo vira
tac nghén cac dong mach vanh.

Mot trong nhung yeu tb quan trong
trong chudi bién ¢ thiéu mau cuc bd la
nhiing thay doi chuyén hoa tai t& bao co tim
dwa dén pha v& hang dinh noi méi té bao va
chiic nang cia chung. Binh thuong, c6 mét
su can bang giita 2 con dudng chuyén hoa
tao ra ATP (nang lugng) cho tim: duong va
acid béo.

Tinh trang thiéu mau 1am gia ting ion
H' va lactate, dua dén toan huyét va thing
du calci, gdy ton thuong va chét t& bao co
tim, tr d6 r6i loan chuc ning tdm thu va
tAm truong cla tim, bat thuong dién tim va
dau nguc.

Trimetazidine 12 mot thudc két hop 2
tac dung giam dau nguc va chong thiéu
mau cuc bg, tac dong trong té bao co tim,
chuyén oxy hoa axid béo sang oxy hoa
dudng, bang cach e ché chon loc 3-KAT.

0 nhiing bénh nhan dau that nguc chua
duogc kiém soat bang don tri lidu, két hop
cac thudc huyét dong c6 dién khong con
hiéu qua hon don tri li¢u @, Mat khac, o
nhitng bénh nhan van con triéu chimg dau
nguc mac du da duogc diéu tri bé‘mg mot
thuéc huyét dong, bd sung Trimetazidine
giam c6 y nghia sd lugng con dau nguc
trung binh khoang 48% so véi gid dugce
(p<0.01).

Ngoai ra, mot nghién cfru mu doi
khang dinh hiéu qua tdi wu cua két hop
Trimetazidine véi trc ché beta so véi két
hop trc ché beta voi nitrate tac dung kéo
dai: két hop diéu tri chuyén hoa vai diéu tri
huyét dong hiéu qua hon két hop 2 thudc
huyét dong,

Trimetazidine gidm tri¢u ching va cai
thién kha ning ging sirc ctia bénh nhan dau
thit nguc, hodc don tri liéu hodc két hop
voi 1 thudc huyét dong, ngay tir lac méi
chan doan.
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