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AN UONG BINH THEO YEU CAU NGUOI BENH SAU PHAU THUAT
LON PUONG TIEU HOA TREN KHONG LAM TANG DI CHUNG,
NGHIEN CUU NGAU NHIEN PA TRUNG TAM

Két luan ciia hoi cuu y van cho thy nguoi bénh co thé an udng trd lai sau phau thuat dai
truc trang va khong can gilr thoi quen nhin an ubng ngay tir ngay thir nhat sau moO. Nuoi an qua
bng thong mang lai nhleu loi ich sau phau thut 1on ctia phan trén ong tiéu hoa. Tuy nhién,
nguyén tac nhin an ubng con duoc ap dung trong vai ngay vi cac ly do: da day bi dan, lanh s¢o
mi¢ng nbi. Thuce té chua c6 nghién ctru ndo vé van dé an udng sém sau phiu thuat 16n cia phan
trén ong tiéu hoa. Myc dich cua nghién ciru nay nham danh gia nguy co cta viéc cho in som
ngay sau phau thuat 16n ctia phan trén 6ng tiéu hoa, so sanh v61 nhom bénh dugce nhin an uong
hay duoc nudi dudng qua duong tiéu hoa bang dng thong trong nam ngay dau sau mo Bon
trim bon muoi bay ngudi bénh sau phau thuat 16n cia 6ng tiéu hoa duge phan ngiu nhién
thanh hai nhém: nhém dugc an sém ngay sau phau thuét va nhém dugc nhin va nudi dudng
qua dudng tiéu hoa bang 6ng thong. Két qua nghién ciru cho thay khong co sy khéc biét vé bién
chung sau md, ti 1& phai m lai va tir vong.
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