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Thong Tin Y Hoc

DAU KEO DAI SAU MO THOAT VI VUNG BEN

Phau thuét diéu trj thoat vi vung ben dat dugc su
tién bo khi tai phat sau mo chi con khoang vai
phan trim. Tuy nhién, van dé hién nay duoc nhiéu
nguoi cha y 14 tinh trang dau kéo dai sau mo. Pau
trong ngay lam anh huéng dén chét luong cudc
song xay ra cho khoang 5-10 % ngudi bénh dugc
md, dau khi phéong tinh xay ra cho khoang 2 %
ngudi bénh. Co nhidu cach 1y gidi cho tinh trang
nay, nhung van con phai cho cau tra 16i clia twong
lai. Gan ddy nguoi ta chil y d¢én hai gene: COMT
lién quan dén do nhay cam véi dau va
GTPcyclohydrolase dugc xem ciing anh hudng
dén tinh trang nhay cam voi dau néi chung va dau
sau md cot song. Nhu véy, nhimg phat hién nay
nhin manh dén hé thong thuc the trudc mo c6 anh
hudng dén tinh trang dau sau mo. Piéu nay ciing

giip ching ta hiéu mirc @6 dau khac nhau xay ra
ngay sau md thoat vi ben, diéu nay c6 thé anh
hudng dén tinh trang dau kéo dai sau do. ciia mdi
ngudi bénh. Gan day k§y thuat mé ciing dwoc dic
biét chu ¥ dén, d6 1a viéc tim va bao vé than kinh
so v6i cit dut day than kinh chau ha vi hay chau
ben. Phau thuat noi soi duogc xem la c6 kha ning
lam giam bién chimg nay, tuy nhién thiét ké
nghién ctru chua di thuyét phuc vé két luan nay.
Ngoai ra, nhiéu tac gia chu truong dung loai lui
nhe, lam giam phan Gmg viém (c6 thé 1am giam
t6n thuong day than kinh) de bot kho chiu hay dau
kéo dai sau mo. Van dé cudi cung hién nay la
cac ching ctr y th can thiét cia phac d6 diéu tri
dau kéo dai sau md thoat vi vung ben.
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